
Menu Menu Amiral BOUVET : du 08/11/2021 au 14/11/2021
Prestation Déjeuner

Repas Plat Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner Entrée Salade tomate
maïs fromage

salade de jambon
de porc

Salade de ananas
maïs

Salade de
betteraves/celerie
au fromage *

Déjeuner Entrée Salade variée
fromage

Achards de
légumes

Courgette tomate
basilic fromage

Salade de tomate
mozzarella

Déjeuner Plat principal Sauce de thon Fo yong aux
légumes

Cari poulet fumé
frais aux petits
pois

Torsade à la
crème aux
champignons et
amandes
grillées(mozzarela)

Déjeuner Plat principal couscous poulet
aux légumes

Chipolatas de porc
grillées

Sauté de poisson
aux légumes

Déjeuner Accompagnement Riz blanc Riz blanc Riz blanc

Déjeuner Accompagnement Pois Citrouille Rougail tomate
coton mili

Rougail tomate
combava

Déjeuner Accompagnement Sauce oignons
pîmenté

Lentilles/bringelles

Déjeuner Accompagnement Semoule

Déjeuner Fromage Yaourt sucré Fromage pays
Notre Dame de la
Paix

Fromage de la
reunion

petit pot de de
glace

Déjeuner Fromage Fromage
mimolette

Déjeuner Dessert Compote de
pommes

KIWI ANANAS

Déjeuner Dessert Fromage tome
noire
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Déjeuner Pain Pain Pain Pain Pain
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