
Menu Menu Amiral BOUVET : du 06/12/2021 au 12/12/2021
Prestation Déjeuner

Repas Plat Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner Entrée Achards de papaye Salade Russe Macédoine de
légumes
mayonnaise

Tomate mozzarella Salade chinoise

Déjeuner Entrée Salade exotique Bouchon de poulet Haricots verts
mimosa*

Achards de
légumes

Crêpe aux
champignons

Déjeuner Plat principal Filet de colin
meunière

Cari de poisson Filet de poisson et
légumes shop
suey

Pizza champignon cordon bleu

Déjeuner Plat principal Sauté dinde aux
olives

cordon bleu** Shop suey poulet Omelette aux
fromage ***

Déjeuner Plat principal steack de poulet
crispy

Déjeuner Accompagnement Riz blanc Riz blanc rougail tomate frites au four Riz blanc

Déjeuner Accompagnement Sauce oignons
pîmenté

Haricots rouges Riz blanc Rougail citron bio

Déjeuner Accompagnement Haricots blancs rougail tomate Lentilles

Déjeuner Accompagnement Daube de
chouchoux

Fricassée de chou Haricots verts

Déjeuner Fromage Fromage portion
emmental

Délice de la sicalait Fromage blanc
exotique

Déjeuner Dessert Pomme pink lady Fromage edam KIWI Mousse au
chocolat

MANDARINE

Déjeuner Dessert Pastèque BIO Melon Banane

Déjeuner Pain Pain Pain Pain Pain Pain
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