
Menu Menu Amiral BOUVET : du 14/02/2022 au 20/02/2022
Prestation Déjeuner

Repas Plat Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner Entrée Salade composée
/fromage

Salade carotte
émmental

Salade courgettes
persillées

Achards de papaye Macédoine de
légumes
mayonnaise

Déjeuner Entrée Haricots verts,
tomate et fromage

Crêpe aux
champignons

salade anglaise Salade betterave
mozzarella

Salade de choux
au fromage

Déjeuner Entrée pate de campagne
de porc

Gratin de brocolis Salade concombre
olive

Salade carotte
maïs émmental

Déjeuner Plat principal Cari de poisson Shop suey boeuf Poulet épicé paella Sauce de thon Pizza champignon
fromage

Déjeuner Plat principal Poulet fumé roti
frais

Brochette de dinde
champignon

Poisson
épicé/paella

Rôti de porc à la
sauce moutarde

Déjeuner Plat principal Massalé de porc
pomme de terre

Rougail d'Oeuf
massalé

Boulette d'agneau
sce piquante

Déjeuner Accompagnement RIZ BLANC RIZ BLANC riz paella ( nature,
s/crustacè
s/viande)

RIZ BLANC frite

Déjeuner Accompagnement Rougail bringelles
BIO

Lentilles Pâte de piment Haricot blanc Ketchup/mayonais
e

Déjeuner Accompagnement Pois du cap Poêlée de légumes Rougail citron bio

Déjeuner Accompagnement Rougail oignons
pîmenté

Déjeuner Dessert Pastèque BIO MANDARINE Orange SALADE ANANAS Pomme pink lady

Déjeuner Dessert Poire Flan chocolat Yaourt brasse à la
creme aux fruits
citron- mandarine

PITAYA BIO Petit pot de de
glace

Déjeuner Dessert Fromage blanc
fruits

mazarin fromage
de la reunion

Yaourt aux fruits Fromage gouda
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Repas Plat Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Déjeuner Dessert Flan chocolat Compote de
pomme d'ananas

Déjeuner Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Edité le 14/02/2022 à 06:00, Page 2 de 2


