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COVEL IR §F CEHRN LETIAE

Menu Menu Amiral BOUVET : du 24/01/2022 au 30/01/2022
Prestation Déjeuner

de la reunion

Repas Plat Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Déjeuner Entrée Salade Russe Salade alsacienne | Salade variée Céleri rémoulade Salade composée
fromage emmental
Déjeuner Entrée Salade tomate Salade choux mais | Macédoine de Salade verte au Salade a la
mais fromage olive légumes emmental | fromage crouton chinoise
Déjeuner Entrée Salade carotte, Achard/Boudin Feuilleté fromage | Oeufs dur
olive et vinaigrette mayonnaise,
crudité
Déjeuner Plat principal Cuisses de poulet Cote de porc roti Sauté de mines au | Riz cantonnais cordon bleu de
roties facon créole poulet végétarien soja
Déjeuner Plat principal Saucisses fumées Omelette aux Sauté de mines Brochette de dinde
aux lentilles fromage *** crevettes a lacréme
Déjeuner Plat principal Sauce de thon au Civet d'agneau Cari de porc frais
massalé chouchou bio
Déjeuner Accompagnement | Riz blanc préparation riz Sauce chili piment | Rougail dakatine Riz blanc
jaune chinois
Déjeuner Accompagnement | Rougail tomate Rougail bringelles
Déjeuner Accompagnement | Poélée de légumes | Pomme quartier Sauce oignons
pimenté
Déjeuner Accompagnement | Lentilles Carottes ail et Haricots rouges
persil
Déjeuner Dessert Pomme pink lady Fromage edam POIRE Orange salade ananas
Déjeuner Dessert Délice de la sicalait | Flan chocolat Yaourt brassé petit pot de de Créme Dessert
aromatisé glace
Déjeuner Dessert compote de fruit MANDARINE Camembert mazarin fromage
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