
S13 Lundi 28 mars 2022 Mardi 29 mars 2022
Mercredi 30 mars 

2022
Jeudi 31 mars 2022 Vendredi 1er avril 2022

Salade betteraves et 
maïs emmental

Salade russe Saucisson à l'ail fumé Salade betterave mozzarella

Salade concombre olive 
noire

Gratin de carotte
Salade de haricots verts, 

tomates et vinaigrette
Macédoine de légumes 

vinaigrette

Salade carotte Tomate mozzarella Duo de chou à l'emmental Chouchou bio au surimi

Massalé cabri pomme 
de terre

Cari de poisson Carry poisson
Steack au tofu indien sauce 

massalé

mix merguez/chipolatas Poulet rôti Bœuf carottes

Cari d'œuf Escalope de dinde panée Poulet fumé roti frais

Riz blanc Riz blanc
Sauce oignons 

pinmentées
Lentilles

Lentilles Poêlée de légumes Pois du cap

Légumes pour couscous Sauce concombre pimentée

Semoule Rougail citron pimenté

Mandarine Pomme Pink Lady Mousse au chocolat
Yaourt brassé à la crème aux 

fruits citron-mandarine

Yaourt aux fruits Pêche au sirop Mandarine Banane

Fromage portion 
emmental

Fromage Cheddar
* Sous réserve de 

modification Flan vanille caramel

Pain Pain Pain Pain Pain

Menus du lundi 28 mars au vendredi 1er avril 2022

Entrée

Plat principal

Accompagnemen
t

Dessert

Riz blanc

Rougail tomate

Sandwichs variés*

Haricots rouges

Riz blanc 

Torsade à la crème aux 
champignons et amandes 

grillées (mozzarella)


