Menus du lundi 30 mai au vendredi 03 juin 2022

Mercredi ler juin

522 Lundi 30 mai 2022 Mardi 31 mai 2022 9097 Jeudi 02 juin 2022 Vendredi 03 juin 2022
Salade tomate mais fromage | Mortadelle de volaille / salade verte Salade exaotique Crépe au fromage
Entrée Salade EVA Salade verte au fromage Salade composée
Taboule
Cassoulet de porc maison Fo young aux légumes Cdte de porc sauce d'huitre Daube de légumes massale
o . Sauté de dinde aux champignons et | Sauté de falafel aux légumes (a
Plat principal | Steack de beuf 4 la créole Cari poulet chouchoux . e : (
poivrons boulettes / personne)
Sauce de sardines Sandwichs varies Brochette de poisson pané
Riz blanc Riz blanc Riz blanc
Riz blanc
Haricots blancs Haricots coco rosé Lentilles / bringelles
Duo de légumes couscous , o
Accompagnement : s Rougail tomate Pates au beurre Pais citrouille
carottes sautés a ['ail
Rougail oignons pimenté Rougail concombre pimenté Rougail bringelles bio
Flan vanille Yaourt nature sucré
Dessert Yaourt nature sucré Pomme pink lady Salade de fruits frais
Pomme / poire R Compote pomme mangue
Pain Pain Pain moditication Pain Pain




